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봄날의 힐링 타임! 숲으로의 초대~
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기간 : 2021-04-23일 부터 2021-06-16일 까지

장소 : 도림사계곡

○ 체험기간 : 2021. 4. 23. ~ 6. 16.

○ 날짜 : 매주 3회(화, 금, 토) / 사전예약제

○ 시간 : 2시간(오후 2~4시) / 신청자와 협의 후 조정 가능

○ 장소 : 곡성 도림사계곡(곡성읍 도림로 175, 지방기념물 101호)

○ 인원 : 10명 이내, 개인 신청 시 다른 신청자와 함께 할 수 있음

○ 비용 : 무료(단, 도림사 입장료는 각자 부담)

○ 신청방법 : 전화예약(070-4160-9788)

○ 프로그램 : 몸풀기, 오감산책, 탁족 아로마발마사지, 소감나누기
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