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2021년 11월, EBS 한국기행 [구름 위의 밥상]이라는 제목으로 소개된 이후로 

천태암을 찾는 발걸음이 많이 늘었다고 합니다. 천태암은 대황강을 굽어보며

우뚝 솟아 있는 해발 587미터 아미산 9부 능선 해발 520미터에 자리 잡은 작은 

암자입니다. 

(http://www.gokseong.go.kr/tour)



새벽에 천태암 아래로 펼쳐져 장관을 이루는 운해가 방송에 소개된 이후로 

운해를 보고 싶어 찾아오는 경우도 많습니다. 

천태암과 아미산은 운해와 더불어 3대가 덕을 쌓아야 구경할 수 있다는

지리산 일출까지 볼 수 있는 곳입니다.

■ 유서 깊은 천년 암자 천태암 

천태암은 서기 665년 신라 혜암율사가 창건한 유서 깊은 천년 암자입니다. 

1192년 무렵에 조계종 중시조인 보조국사 지눌 선사가 이곳에 머무는 동안 

조계산을 오가면서 송광사를 건립했던 우리라나 불교사에 있어도 역사적인 

상징성을 지닌 절집입니다. 

천태암이 자리 잡은 곳이 행정구역상으로 곡성군 목사동면인데 

목사(木寺)라는 한자를 풀면 이곳이 열여덟개의 절을 의미합니다. 

옛날부터 이곳은 불교 성지였던 모양입니다.

■ 천태암이 특별한 이유 

♧ 청정도량 천년 암자 순례 

그동안 운둔의 암자로 있었던 천태암의 내력이 알려지면서 이곳을 불교 성지 또는

기도처로 삼는 순례자들의 발걸음이 꾸준히 늘고 있습니다. 

♧ 광활한 풍경을 바라보며 기를 받아가요. 

해발 500미터에 자리잡은 천태암은 앞이 활짝 열려 있습니다. 

그래서 천태암에 올라오면 누구나 가슴이 툭 터지는 것을 경험할 수 있습니다. 

게다가 눈앞에 오른쪽 무등산, 중앙에 화순 모후산 그리고 왼쪽에 조계산 같은 

명산이 호위하고 서 있습니다. 풍수가들은 단단한 바위에 앉아 명산과 마주하고 

있는 이곳에 명당의 기운이 넘쳐 흐른다고 말합니다. 해발 500미터 산꼭대기나 

다름없는 곳에 자리 잡은 천태암에서는 아무리 가물어도 사시사철 물이 마르지 

않는다는 것도 무척이나 신비스럽습니다.

■ 운해 명소로 떠오른 천태암 

♧ 천태암은 왜 운해 명소일까 

천태암에서 내려다보면 대황강이 아미산 품으로 파고듭니다. 대황강 상류에는 

거대한 주암호가 자리 잡고 있습니다. 

이런 지형적인 특성으로 안개 일수가 다른 곳에 비해 많은 것은 너무도 당연합니다. 

산 아래 안개가 끼면 천태암에서는 운해가 펼쳐지는 것입니다. 

♧ 운해가 피어오르는 시간은?

운해는 일출 1시간에서 30분 이전에 피어올라 해가 뜨고 기온이 올라가면 급격하게 사라집니다. 

그러니 운해를 구경하기 위해서는 무조건 일출 30분 전에 천태암 또는 아미산 정상에 도착해야 합니다. 

♧ 운해가 피어오르는 조건은?

첫째 비가 내린 다음 날 아침, 운해가 피어오를 가능성이 가장 큽니다. 

둘째 아침저녁 일교차가 크고 습도가 높은 날 운해가 나타날 가능성이 높습니다. 

♧ 운해를 감상하려면 어디가 좋을까. 

▷ 천태암 경내 어디서든 운해를 볼 수 있습니다. 

▷ 천태암에서 가장 높은 극락보전 앞에서 보는 풍경이 가장 멋집니다. 

▷ 아미산 상에 오르면 360도 펼쳐진 운해와 더불어 지리산에서 떠오르는 

일출도 볼 수 있습니다. 

■ 천태암은 어떻게 가나요? 

▷ T맵에 '곡성 천태암' 또는 목사동면 ‘천태암길 264’를 입력하세요.

▷ 내비가 가끔 마을 안길로 안내하는 때도 있어 그것을 방지하기 위해 

목적지 또는 경유지를 ‘대곡보건진료소’로 입력하고 그곳에 도착한 

다음 다시 ‘천태암’을 입력하면 정확하게 안내해줍니다. 

▷ 천태암 아래 마련된 주차장까지 승용차 운행도 가능합니다. 

(천태암 경내는 차량 통행금지입니다. ) 

▷ 새벽 시간에도 천태암에 들어갈 수 있고 법당과 산신각 참배도 가능합니다. 

다만, 수행 도량이니 각별한 정숙을 요합니다.

■ 아미산 등산

더 광활한 운해와 지리산 일출을 보려면 아미산 정상까지 올라가야 합니다. 

▷ 등산로 거리는 30~400미터에 불과 하지만 산행 소요시간은 15분에서 

30분 소요됩니다.

▷ 등산로가 무척 가팔라서 등산화 착용을 권장합니다. 

(http://www.gokseong.go.kr/tour)



▷ 산신각 올라가는 계단 왼쪽에 등산로가 있습니다. 

▷ 새벽 시간에는 헤드렌턴(일반렌턴도 가능)이 필요합니다.

■ 대중교통을 이용한 천태암 가기 

▷ 석곡면 소재지에서 대곡마을 입구까지 농어촌 버스를 운행합니다. 

대곡마을 입구부터는 약 3.5 km 천태암 진입로를 걸어서 올라가야 합니다.

별도의 등산로는 없습니다. 

( 천태암까지 1시간 30분, 아미산 정상까지 2시간 소요 )

▷ 석곡면 소재지나 순천 주암면 소재지에서 택시를 이용하면 좀 더 수월하게 

오를 수 있습니다.
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