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차가운 대기를 달구며 산등성이에서 떠오르는 태양!

이런 장엄한 일출은 한겨울 새벽 산행을 통해서만 

맛볼 수 있는 선물 같은 카타르시스입니다. 

하지만 추운 겨울 새벽에 산에 오른다는 것은 

보통 사람들에겐 꿈같은 얘기잖아요. 

하지만 곡성에서는 맘만 먹으면 가능합니다.

곡성읍에서 가까운 동악산 동쪽 삼인봉에 

오르면 일출을 볼 수 있습니다. 

그것도 3대가 덕을 쌓아야 볼 수 있다는 

지리산 일출을 볼 수 있는 명소입니다.

■ 삼인봉! 누구나 오를 수 있습니다. 

삼인봉의 높이는 해발 469m입니다. 동네 뒷산이라 하기엔 

약간 높긴 합니다. 너무 걱정할 필요는 없습니다. 

나이 드신 어르신도 산책 삼아서 오르는 곳이니까요. 

삼인봉 산행은 통상적으로 곡성읍 학정리 체육공원에서 

시작합니다. 곡성군청 기준으로 체육공원까지 

1.6km 거리라서 차로는 금방 가고, 

걸어간다 하더라도 20~30분이면 충분합니다. 

체육공원에서 삼인봉 정상까지는 1.2km로서

산행 거리는 짧습니다. 그런데 약간 가파른 편이라서 

초보자라면 40분 이상 소요됩니다.

★ 일출 1시간 전에 학정리 체육공원에 도착해야 합니다. 

○ 주소: 전라남도 곡성군 곡성읍 학정리 산37-14

■ 삼인봉 산행 코스

학정리 체육공원에서 다리를 건넙니다. 

묘소를 지나 예비군 훈련장을 등산로를 오릅니다. 

초반부터 약간 가파릅니다. 

마음을 느긋하게 먹고 체력 안배를 잘 하시면 됩니다. 

넉넉잡고 10분가량 오르면 능선길이 나타납니다.

등산로 왼쪽이 정상 방향입니다. 

소나무 사이로 난 등산로인데 운치 있는 길입니다. 

힘든 구간이 불쑥불쑥 등장하지만 

위험한 곳은 없으니 안심하고 찬찬히 올라오세요. 

이윽고 삼인봉 정상이 반갑게 인사를 건네며 
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탁 트인 전망을 선사합니다. 

■ 경건한 마음으로 삼인봉 해맞이 

삼인봉 정상 바로 아래쪽에는 널찍한 전망데크가 

마련되어 있습니다. 

이곳에 서면 여명을 배경으로 서 있는 지리산의 실루엣이

눈앞에 장엄하게 펼쳐집니다.

짝 궁뎅이 모양의 반야봉과 노고단이 앞뒤로 

서 있는 것을 볼 수 있습니다. 

일출을 노고단 남쪽 산등성이에서 시작됩니다.

삼인봉 북쪽으로도 남원과 순창 방면의 

전망이 펼쳐집니다. 

곡성은 눈이 흔한 지역이고 

겨울에도 드물지만, 운해가 낄 때도 있습니다. 

이 글을 읽고 삼인봉 새벽 산행에 나섰다면 

설경과 운해 그리고 일출까지 3종 세트를 만나는 

행운을 누리시기를 기원합니다. 

■ 삼인봉 일출 산행 요약 

1. 산행 시작 지점 : 곡성읍 학정리 삼인동 체육공원 

2. 산행 거리 : 약 1.2km (왕복 2.4km )

3. 산행 난이도 : 중 (위험 구간은 없음) 

4. 산행 소요시간: 30~50분 

■ 삼인봉 산행준비물 

1. 등산화. 아이젠(눈이 내렸을 경우) 

2. 렌턴(헤드렌턴 권장), 홧팩 

3. 뜨거운 물과 간식
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